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UNIDAD 4 

CIENCIA: LOS PLANETAS Y EL SISTEMA SOLAR 

 
DESCRIPCIÓN DE LA LECCIÓN 
Esta lección permitirá que los(as) estudiantes aprendan 
sobre la ubicación y los ejes de cada planeta que compone 
nuestro sistema solar. Éstos(as) podrán aplicar las 
destrezas de observación, comparación y comprensión 
mediante la lectura y otras actividades educativas.  

 
APLICACIÓN DEL PLAN DE LECCIÓN 
El plan de lección corresponde a la Unidad K.4 de Ciencias 
. Se podrá hacer uso de éste luego de la discusión de los 
temas: sistema solar, y posicionamiento de los planetas.     

 
ESTÁNDAR E INDICADOR 

● Reconocer e identificar las posiciones de los planetas en nuestro sistema solar 
(K.T.CT1.IE.4) 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 
● Aprender sobre el sistema solar y sus funciones 
● Identificar las posiciones de los planetas en el sistema solar 
 
TEMPORALIDAD 

Inicio 20 minutos Desarrollo 30 minutos Cierre 10 minutos 
 

MATERIALES 
● Proyector digital 
● Material audiovisual 
● Computadora 
● Hoja de trabajo (1 por estudiante) 
● Papel de maquinilla (1 por 

estudiante) 

● Crayolas/lápices de colores 
● Papel de construcción negro (1 por 

estudiante) 
● Tijeras 
● Pega 

 
 

Fuente: https://fr.pixers.ch/tableaux-sur-
toile/solar-system-FO35265237  
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VOCABULARIO 
● Eje- Barra imaginaria alrededor de la cual gira la Tierra y denomina dos puntos 

importantes que se conocen como polos.  
● Planetas- Cuerpo celeste que traza su órbita en torno al Sol. 
● Sistema solar- Formación de cuerpos celestes que giran en torno al Sol.  
● Sol- Estrella luminosa que se encuentra en el centro de nuestro sistema planetario y 

transmite luz, energía y calor. 
● Rotación- Acción o resultado de un movimiento, dar vueltas alrededor de un eje.  

 
GUÍA DE LA CLASE 

INICIO  
Tiempo: 15 minutos 
●  El(la) maestro(a) comenzará la lección presentando un video corto sobre el sistema 

solar y sus planetas. https://www.youtube.com/watch?v=WZZvTo21smA 
● Luego de ver el video, el (la) maestro(a) preguntará a los(las) estudiantes que planeta 

les pareció más interesante. 
● Pedirá a los(las) estudiantes que traten de recordar una característica particular que 

diferencia a cada planeta de los demás.  
● Luego de esto, el(la) maestro(a) procederá a dibujar en la pizarra una tabla con las 

características de cada uno de los planetas (ver anejo #1) 
DESARROLLO  
Actividad instruccional: Construyendo mi propio Sistema Solar 
Tiempo: 30 minutos  
● El(la) maestro(a) debe hacer énfasis en lo que implical el eje de la Tierra. Debe hacerle 

endenter a los(las) estudiantes que a causa del eje es que el Sol da luz en una parte del 
planeta mietras la otra recibe oscuridad y vise versa. También es por esta razón que 
existen las estaciones del año. Explicará también que a causa del calentamiento global 
se derrite el hielo. Este derretimiento causa que el nivel de agua aumente. Esto 
incremento en la masa del agua causa un cambio en el eje, pues el peso lo obliga.  

● El(la) maestro(a) procederá a leer un cuento sobre la formación de los planetas y el 
sistema solar. (ver anejo # 2) 

● Luego de leer el cuento puede repartir la hoja de trabajo donde los y las estudiantes 
contestarán preguntas sobre comprensión de lectura.  

 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=WZZvTo21smA
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CIERRE  
Tiempo: 15 minutos  
● El(la) maestro(a) repartirá una hoja de trabajo y un papel de construcción negro por 

cada estudiante. (Ver Anejo #2 & #3) 
● En el papel de construcción los y las estudiantes pegaran los planetas, creando su 

propio sistema solar.  
● Aquí los y las estudiantes tendrán la oportunidad de colorear y ubicar cada planeta en 

donde corresponde.  
● El(la) maestro(a) repartirá un papel en blanco a cada estudiante y estos dibujarán el 

planeta que más les gustó y en el que les gustaría vivir.  
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ANEJOS 
Anejo 1. Descripción de los planetas 
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Fuente: http://www.geoenciclopedia.com/conoce-los-planetas-ninos/  
  

http://www.geoenciclopedia.com/conoce-los-planetas-ninos/
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Anejo 2. Material educativo para los(las) estudiantes 
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Fuente: https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/cuentos-infantiles/cuento-corto-del-
sistema-solar-para-ninos/  

https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/cuentos-infantiles/cuento-corto-del-sistema-solar-para-ninos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/cuentos-infantiles/cuento-corto-del-sistema-solar-para-ninos/
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Anejo  3 
Nombre: ___________________________ 
 
Fecha:   ____________________________ 
 
 

Instrucciones: Circula la respuesta correcta.  
 
 

1. ¿Cuál es el planeta que está más cerca del Sol? 
 

    
 https://www.meteorologiaenred.com/planeta-mercurio.html          https://www.caracteristicas.co/planeta-tierra/ https://es.wikipedia.org/wiki/Neptuno_(planeta)   

        Mercurio         Tierra   Neptuno  
 
 

2. ¿Cuál es el planeta más grande? 
 

                    
http://www.planetariodebogota.gov.co/noticia/el-planeta-marte-más-cerca-de-la-tierra https://www.meteorologiaenred.com/planeta-jupiter.html https://www.meteorologiaenred.com/planeta-venus.html 

 

Marte        Júpiter        Venus 
 
 
 

 
 

 

https://www.meteorologiaenred.com/planeta-mercurio.html
https://www.caracteristicas.co/planeta-tierra/
http://www.planetariodebogota.gov.co/noticia/el-planeta-marte-m%C3%A1s-cerca-de-la-tierra
https://www.meteorologiaenred.com/planeta-jupiter.html
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3. ¿Cuál planeta tiene anillos a su alrededor? 
 

        
https://www.astromia.com/solar/urano.htm                                https://www.meteorologiaenred.com/planeta-mercurio.html     https://www.astromia.com/solar/saturno.htm  

               Urano               Mercurio       Saturno 
 

4. Dibuja a los personajes del cuento 
 

 
 

 
 
 

 
 
  

https://www.astromia.com/solar/urano.htm
https://www.meteorologiaenred.com/planeta-mercurio.html
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Construyendo mi Sistema Solar 
Nombre: _________________________________ 
  
Fecha: ___________________________________  
 

Instrucciones: Colorea, recorta y pega para construir tu Sistema Solar. Coloca 
los planetas junto con sus nombres en su posición indicada al rededor del Sol.  
 
 

Júpiter Venus 

Urano Marte 

Saturno Tierra 

Neptuno Mercurio 
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 https://i.pinimg.com/originals/39/50/8c/39508c90c4881bf60c9b02edf636b784.jpg  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://i.pinimg.com/originals/39/50/8c/39508c90c4881bf60c9b02edf636b784.jpg
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